
講習番号 講習名 所属 講師

講習1
妊娠高血圧ヘルスケアプロバイダー

制度の意義と役割

東京女子医科大学

高血圧・内分泌内科
市原淳弘　先生

講習2 妊娠高血圧症候群　総論①
獨協医科大学産科

婦人科学教室
成瀬勝彦　先生

講習3 妊娠高血圧症候群　総論②
自治医科大学

産科婦人科学講座
鈴木寛正　先生

講習4 高血圧　総論
東北医科薬科大学

医学部公衆衛生学教室
目時弘仁　先生

弘前大学産科

婦人科学講座
田中幹二　先生

国立成育医療研究センター

周産期・母性診療センター母性内科
三戸麻子　先生

弘前大学医学研究科

女性の健康推進医学講座
大石舞香　先生

独立行政法人国立病院機構水戸医療センター

栄養管理室
鴨志田純子　先生

講習6 妊娠高血圧症候群に関連する薬剤
国家公務員共済組合連合会　虎の門病院

薬剤部
山根律子　先生

講習7 妊娠高血圧症候群と新生児
昭和大学江東豊洲病院

小児内科
中野有也　先生

講習8 周産期メンタルヘルスケア
国立成育医療研究センターこころの診療部

乳幼児メンタルヘルス診療科
立花良之　先生

講習9 栄養管理
浜松医科大学

産婦人科学講座
伊東宏晃　先生

妊娠高血圧症候群女性の産後と

次の妊娠への準備
講習5,10
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