
 

妊娠後期で突然診断されたけど… 

 

妊娠後期に入るまでは順調に過ごしていましたが、妊娠 35 週目の検診で血圧が高めと指

摘され、妊娠 37 週 3 日の健診で高血圧と蛋白尿の症状が出たためそのまま入院となりまし

た。 

促進剤を打っていただきましたがなかなか陣痛が来ず、血圧の値もどんどん上がっていっ

たため結局入院から 3 日目に緊急帝王切開にて出産しました。産後 1 日目は血圧が下がらず

顔までパンパンに浮腫み話すことも困難な状態でしたが、その後は緩やかに腎機能も回復し、

血圧も安定していきました。現在は母子ともに元気に過ごしております。 

 


